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������������#���%����������������!�������>D�����������+�������#��������������������0�
0DM9I*/2M!#�����+�������$��������������&'���������������	
�
����"����������!
���������������
!����������������'�����������������+�������������������������������
��!�������>D��A9�������	���B��4��������������������'����������������
���������������
��������������� �����#�#����������� ����
� ��3���� $��������� ���� 	�
� ����� �����!
#�3���O������������'��������3���&��*������(���
��������8+������������������������!
�������������#��������������������#�����+���������������������"�����������������!
����	������������ 0�������#�����+������������������������������������������+��#!
������������ ��������� ���� 	
'�� $W�'
&� ����3���� (��� �"������ ��� �'�� $W�'�&�
����3����(��������������
�
D����#���������� ������������������������ 0� 0DM9I*/2M!#�����+������� ������������!
���#���������'�����#������
���3��������������������������#���$4�������������������'�
(+,���������������;��#��D�?�-#����'�������������������������������������/�����&�
���������������
���3���� �������������������G���� $M���,��&�� 0�7����#��������D���!
������������������D�!��������� �������
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�����������������


���3������
�
����"
�������#����
������
	���������
��
	�����	������	�
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�"�����'�����������������������������������#��������������#������AE����#����������	���O�
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*%(�%(�����������	��
B�$�����������������������������������������!�������>D�����
�����#�����������#������������������!��������!���������&��
��������������� ���������
������ ���� ��������� ������("���� ������� ��������� ��� �����#�� �#������� ����
����#�����+������������!�������#��������������������#����#������AE����#����������	���O�
E����� ���.���(������ 	���O� 
� � ��� ���� �

	O� 2����� ��� ���� �

�O� *������ ��� ���� 	���O�
*(��(�����������	���B��
������������+�����������$������������������������&'��������
�������#���������������+�����������%�����������������������������'����������#��������!
������������������������������(����#������������������("������������#�#�!
�����������A;���������������	���B��
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�+�����������������������������+��������������������������'����������������������
������������������#������ ���(���������������� ������� ���+������������������������A9�!
?������������	���O�<������������	���O�.���������
����� �	��	B��8��#���������������!
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9�������"���������� ������� �������#�����(���� ������� �+�������'������ ��"�'��"��'�
�+���������'��������������������+��������������������������#����*������(�������������
�������������������������"�������������� �������������������	�5��������������/�����
�������+������������������������������������������������������������'���������������!
���"����������������"������������(���#����������������(�����
�
*��������������"���������'�����"����������������������������������������������'����
��������� ��������������������:�������������������%�����������������'����������,"������
�����������������������������������8������������������ ����������������'��+���������!
���� ��������� ���� 	� ������ 
��� ��� ����������� ����������� ��� ��� ��"%���� ���������� ����
��#���������!�����+���������������������������������������������A.����!4��������
�������	���B'�����������������������!�����+��������'���������#�����+������������������
5'� ��������� $������� ����� ������� ��������&�� 7��� ����"���� �����#������������ ��� ���
������ �"����� ���(�#������ $���(�#�� ��(������� ��� ������ ����� ���� �����#�� ��
�������� A*��%(�@!E���������������	����B&����������������������"%�������� ������!
������������#������������(,�������>�����+��������������(�#��"���������!�����+�!
��������(�������'��������#��+������	��5������
�5���������������������#��A2�%���Y��������
	��
O� *��%(�@!E�������� ��� ���� 	����B'� ���� ���� ��� ������ �����!�������#����� ��� �����!
�������#������������������
��������8+���������������� �����'���� �������������		!	��
5���������������������"�������������������������#����������'���������������������
������������#����������������'�����
'	��������5������������������������������$#�#���%���!
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�����+�������������������������"��������"���������'�����������������(�������� ���!
�����'����������������'����� ����"����� �+����������#����������� �������,�������4�� !
��������"�����������������������������������+�������'����#������������������������
����C� ������+���'� (���#����� �'� �����+�� ����'����� ����� �� ��� �"���� �������� �"!
�����������'������������,�������"���������������'����������+�'���+�'����������'������!
�����,'�%���������������$����������&���
�
�
M����� ��� M ������ �������(���� $�3	

��&� �� ����������#����� $���(������������ ���� 2��!
�������������������������� ������������
�����0��#��������
����(�.����/���%����!
��&��
�
.�������������#�����
:������ �� � � � � � � � � � 
�
:�����8���� � � � � � � � � � 	'��
E����8������� � � � � � � � 	'��
�
4�+�����#�����
G� ����������� � � � � � � � 
'��
M������+�� � � � � � � � � � 	'��
8#��������#���+�� � � � � � � 	'��
M���������+�� � � � � � � � � 	'��
I#���+�� � � � � � � � � � 	'��
2 ����#���+��� � � � � � � � 	'��
2�����+�� � � � � � � � � � 	'��
:��������+�� � � � � � � � � 	'��
G������+�� � � � � � � � � � 	'��
�
E(��%#����������
2���������,� � � � � � � � � �'
�
4�%���� � � � � � � � � � �'��
:���#����� ��� � � � � � � �'��
*����+�� � � � � � � � � � � �'��
*������ � � � � � � � � � � �'��
I+���������� � � � � � � � � � �'��
I#����+���� � � � � � � � � � �'��
*�����+����� � � � � � � � �'��
�
1���
: ������� � � � � � � � � � 
'��
E��������'��
J�� � � � � � 	'��
:������'���J�� � � � � � � � �'
�

����'��
J�� � � � � � � � �'��

�����#'��
J� � � � � � � � �'��
;�������� � � � � � � � � � �'��
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��� ���(���'� ��� ��� ��� ����� ���� ��� ���� �������� ��������+����� �� ���� ��������� �������
��������������#���������������,������+�������'�������������������������������#�!
���������������������������,������+�������'����(�����������#���'������������+�������
�����������"����������������'����������������������������������������������(����
��� ����� $���� ������ ����'� �� (���� ����� #����"������ �+�������� ������ �� 
���������� �"!
����������������������� ������������������(���&'�������������������������'����������
�����������������("��� $(����������������������&� �,"������ ������ ����"����!
�������������������������������	
�5�AG#��� ����	��	B��
�

���������#�����+�������(�������'������������#����'����%�������+�'���������+������!
��#���'�����������������������������������'�������#��������+�����#����������,������!
�#�����������������������AE(���������������

�O�9�?������������	���O�*%�������%�/������ �
E������������D#���������

�B��
�����������+��������#�����������������������������
������#�����
��������������"�������������������������������������������������������!
��������������������+��������#������
�
�
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2  SALT OG HJERTE-KAR-SYGDOM 
 
Resume.� � I�������� ���� (,����!���!� ����� $���"����� (,����� ����� ��� 	�����&� ���
�"�� ������("����������������� �������#����.����� ������ #�����+������� (���
�������� ���#��������'� ��� ������ ������ (+,��� ��� ��� ��"��'� ����������'� ������#������
���#��("����������������������(,����!���!� ��������������������������� ���"��!
���������"����� � �����(�������+�����(������(,����!���!� ������ 0�7����#����� ���!
���������������!��������������� ��$� �������������� ��Z		�����:�&�����"���������������
���������������	

������� �����,#��������������������+�����������+����������������
(,����!���!� ������9��������("���������������������������������������(,����!���!
� ����� ��������������������� ������������������������������ ����'��������� �����#�!
����������'� ��������������� ������������� ���� ����� (��� ����� ������ ��������� ������

��� ��� ������� ������ �#���%����� ����������� �������������� �������������#�����+!
�������������������������������� �����(�����������
��������������!���� �������������
#�����+������� �������������"�������������� � ��������������� �������������������
:��������������������������� ���������������'�����:���������(�������������������!
�����'����������'����������+����(���( ���������������(�����������������8���� ����(���
���� ��( �������� �������������� ������������ #�����+�����'� 
/*:!����#�!
#�����+������'� #����� ����� ���������� ��� ��� �������� �����!��("����� ������!
("���������� ��������� ��� ����� ��� ������ �������#���� 9�������� ��� ������������� ���
���#������������#������������#�����+��'���������������#�����(�������'������������#!
������������"������������������������ ������������������������'���������� �����������!
��������������+���������#��������;���������������������������#�����+�������(��������
����������������#�����������(��� ���������������("���������������������������
���%�����!����#�"��� �����(�������+�����(��'����������#�����+������������("�!
���� ���� ������ �������������� ���������'� ��"�� #������(����� ��� ��������� ��� ������
.���#�������#���� �� ������("������������������ ������+�����(������(,����!
���!� �����������������������������������������"�����������������������������
����3������������������������������������ �����

��+��������������������+����
���	����������	
��+��������������������+����������"�����(,����� ������[����������
���#��������������������������������������3���������#��������� ������������(��!
(������������������������������������������������+����������(,����!���!� ������

���������#����(�����#���������'���������������������(�����������������(,����!���!
���� �������#��("�������������������������� ����'���������������������������!
����� ��� (,������� �#��#���#�� ��� ��������� �#�������� D����� ��������� ��������� ����
������ ��"�����������"������������������������$�����+������&'�������������������
�+������$��������������&'������������#������(������(���������������������������+�!
��������(��������������� ���������9��+����( ����(�����������+����(���� ������� ����!
������(���( ����������'�"�������������"�������
������ ��������������������(��!
���#������ ���'���� �������������������� ����#��������������� �������#������� �����������
��"������������������������#�������������������9�������������������"��������������
�+������#�������#��������.�����������"�����������������������$�����������������!
��������&������������������������� ����������������+���#(�������������������
�
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Konklusion. 
�����������������������������������"���������������������������"�����
���������� � ��������� �������������������������� ��� *��� �+������� ��� ������� ������!
("���������������� �������#���������������(,����!���!� ����'��������������������
��� ������� ����������� ����� ���� ����"���� ��������� ���� ���"����� (,����� ����� ���
	�������
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:,����!���!� ��������� ��������� ��� ���"����� (,����� ������� ��� %������!
����#�"��� ��������
���( ��������� ������������������"������(,����� ����!
������������#���������������(,�������-�������


�������������


������������������
���"����� (,����� ����� $�3�&� ������ �+��� ��� ���"����� (,����� ����� $	3�&� ���� ���!
�"��������� 0��"����� (,����� �������������� ���� ����� �
�5���� ����������+������� ��

��������* �����������������"�����"�������������#����'����������"��������
������������,���������+�����������+����������������'��������(�������������������
���#������������
�����+����'��������������������������������������(������������������
�����+����������"�����(,����� ������:��������������������	
�


�������������%�!
�����!����#�"�� � ������
������( �������"��������������'�������������	��5����
#����� �
� ���� 1������ (���� �,����� �������� �+�� ��������� ���� �+����� ��'� ���������
������������(�����"���(����%����
��( ��������%����������#�"���� ����������
���"�����%������!����#�"��� ��������("����(������%������!����#�"��� ������
:,����!���!� ����� ��� �������� ���� ( �������� �+�������� �� 
�������� 1�� ����� ���
�����������������(��� ���(+,��������� �� $( ����������&'������#��%�����(������������
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� ��� ����������������� �������� ��'����� ������ �������� �� � �������� ������ �����������
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2.14 Børn og unge 
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Resume.� � G#�� ��� *�	�!�������!#�����+������� (��� ������� ������("��� �������
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8.1 Dyreeksperimentelle og epidemiologiske studier 
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